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EGITIM

Demiroglu Bilim Universitesi Beslenme ve Diyetetik 2018-
2022

Istanbul Beykent Universitesi Ascilik 2014-2016
IS DENEYiMI

2023 — 2024 Bautyboss

2022 - 2023 Loop Fitness Spa Health Center

2022 - 2022 Florence Nightingale Hastanesi istanbul
2022 - 2022 Onlyhealth

2021 — 2022 Prof. Dr. LOtfU Kirrdar EQitim ve Arastrma
Hastanesi

2021 - 2021 Medicaderma

2019 — 2022 Birim Klinik D&nUsum ve Farkindalik

2018 — 2020 Uzman Diyetisyen Elif Sahin

Yabanc Dil

ingilizce

Sertifikall Kurslar

Sagdlikl Mikrobiyom icin Fermantasyon ve Uygulmali Tarifler

iritabl Badirsak Hastaliklarnda  Yenilikler: Fodmap-Gaps
Diyetleri

Saglkl  Sindirim  Yénetiminde  Mikrobiyata Destekleri
(Prebiyotikler ve Probiyotikler)

Ketojenik Diyet

Sporcu Beslenmesi

Diyette Motivasyon ve Trend Yaklasimlar
Metabolik ihanetler

Mikrop Deyip Gecme

Badirsakla llgili Bilinmeyenler



